HOJ/l no ®usnuecko KyJLTYpe

Tema: «Moi BeceJablil 3BOHKHH MAY).

[leib: MOBTOPUTH MOJI3aHUE U TIPOJIC3aHUE B OOPYY, TO3HAKOMUTH C OPOCKOM
Ms4a yepes JEHTY, YIIPaKHITh B X0/1b0€ M0 HAKJIOHHOM JIOCKE, pa3BUBAaTh YMCHHE
JEUCTBOBATH 110 CUTHAILY.

HNuTerpanus oopa3oBarenabHbIx 00JacTeil: Ouznueckas KyJabTypa,
be3onacHocTs, 310poBbe, My3bIKa.

OQo0opyroBaHMe: MU, CIOPTUBHAS IOPOXKKA, IETCKAsT MAIIMHKA.

Xox HOA

B roctu npuexana Oosblas rpy30Basi MallllMHa U IPUBE3JIA MSYH.

1. «Iloliaem mo 1OpokKKe K MalInHe». X0/1p0a 110 U3BUIIMCTON JOPOXKKE 3-5
M, 0003HaYEHHOI1 JIEHTON. BocniuTaTeb MOKa3bpIBAET AETAM JIOPOXKKY,
TOBOPUT UM, UTO IO JOPOKKE HAJIO UATHU TaK, YTO Obl HE MEPECTYIATh Yepe3
JIMHUIO U HE HACTYIATh HA HUX. J[eTH uayT apyr 3a APYTrOM.

2. «/JdocTtaTh MSIYMK!» UCXOTHOE MOJIOKEHUE: CTOSI, JEPKACH 32 O0PYyH.
Haknonutbcs B epen U MOJI0XKUTH 0OpyY Ha TOJI, BBITPSIMUTHCS U MTOKA3aTh
pyku. HakmoHUTBCS, B3SITh OOpYY U BRIIPAMUTHCS. [IOBTOPATH ynpakHeHHE
3-4 paza.

3. «Hamm HOXKKHM XOAAT MO J0POKKe!» XOIUTh N0 HAKJIOHHOM J0CKe (BbICOTa
Haj nojgom 10-20 cm) BBepX 1 BHU3 2-3 pa3a. /[eTu BBINOIHAIOT
yIpa)XHEHUE CaAMOCTOATENIBHO, BOCIIUTATENb UAET PSIIOM U I10 KEJTAHUIO
pebeHKa JaeT eMy pyKy.

4. «Mou BeceJibIi 3BOHKMI MsIY». bpocaTts Msi4 AByMsI pyKaMH 4epes JIEHTY,
HATSHYTYIO Ha ypoBHE rpyau pedenka. [loBTopsats 3-4 pa3a. [letu crosT Ha
paccTosiHUU 1M OT JIEHTHI U BMECTE C BOCIIUTATENIEM OpOCaloT MAYH uyepe3
Hee, 3aTeM OETyT 32 MI4OM M CHOBa OpOoCaroT.

5. «IIpobGeru u He cOeit». Bocnurarenb CTaBUT KETJIM HA PACCTOSHUU 1 M.
Jletu 1o ovyepean 0OeraroT UX U CTAHOBATCA Ha MecTo. | TaBHas 3a7ada
poOexaTh M HE COMTH KETJIu.



